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Wizaz i stylizacja

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Make- up and styling

Wydziat

Nauk o Zdrowiu
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Kosmetologia

Forma studiow

Stacjonarne

Poziom uczenia sie

Pierwszy stopien

Profil ksztatcenia

Praktyczny

Przynaleznos¢ do grupy przedmiotéw

C. Grupa tresci ksztatcenia specjalistycznego I(przedmioty do wyboru)

Przedmioty do wyboru w zakresie:

Kreowanie wizerunku

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

mgr E. Filipecka

Osoby prowadzace zajecia

mgr E. Filipecka

Forma prowadzenia zaje¢

W Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne (ZKUP)

¢ K L ZP | Wa | Pr Inne- jakie: ‘

Liczba godzin zaje¢ w semestrze

- -
10 40

Legenda: W— wyktad, - ¢wiczenia, K- konwersatorium, L— laboratorium, ZP— zajecia praktyczne, Wa— warsztaty, Pr— praktyka

Semestr(y) zajec dla kierunku 5 Liczba punktow ECTS 5
ksztatcenia za przedmiot
Status przedmiotu Do wyboru Jezyk wyktadowy jezyk polski
Wymagania wstepne Bez wymagan wstepnych
Cele uczenia sie
W wyniku procesu ksztatcenia student powinien umieé:
- zastosowac akcesoria i kosmetyki stosowane przez wizazystéw,
- dobra¢ makijaz odpowiedni do danego typu urody,
- skorygowa¢ mankamenty urody (blizny potradzikowe, teleangiektazje) za pomocg makijazu,
- wykona¢ makijaz dzienny,
- wykona¢ makijaz wieczorowy,
- wykonaé makijaz slubny,
- skorygowac¢ mankamenty sylwetki za pomoca ubioru
Opis efektéw uczenia sie dla przedmiotu
SYMBOL
(odniesienie
symbole kieru’nkowych.
. efektéw uczenia
kierunkow Efekt . . . .
. Student, ktéry zaliczyt przedmiot sie do
ych uczenia . . .
B . wie/umie/potrafi: charakterystyk
efektow sie . .
uczenia sie drugiego stopnia
dla: poziomu 6
Polskiej Ramy
Kwalifikacji)*
WIEDZA
K_W24 w1 posiada wiedze z zakresu analizy kolorystycznej, typow urody P6S_WG
zna i rozumie zabiegi kosmetyczne: upiekszajace i korekcyjne P6S_WG
K_W25 W2 > - . ,
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
UMIEJETNOSCI
potrafi prawidtowo wykonac zabiegi kosmetyczne: upiekszajgce oraz P6S_UW
K_uo1 Ul korekcyjne z uwzglednieniem wskazan
i przeciwwskazan




K U02 U2 potrafi wykonaé makijaz podstawowy oraz makijaz korekcyjny defektéw P6S_UW
- kosmetycznych

K U04 U3 potrafi postugiwac sie sprzetem, aparaturg i akcesoriami stosowanymi P6S_UW
- w zakresie metodyki wykonywanych czynnosci oraz zabiegdw

K UO7 U4 potrafi udzieli¢ porady w zakresie kolorystyki, rodzaju makijazu, sposobéw P6S_UW
- ksztattowania sylwetki stuzgcych poprawie wygladu klienta

potrafi dokona¢ wtasciwej diagnozy kosmetycznej oraz zaplanowacd P6S_UW
K_U19 us rodzaj zabiegu kosmetycznego z uwzglednieniem wskazan
i przeciwwskazan

K U20 U6 potrafi stosowac kosmetyki zgodnie z ich przeznaczeniem, rozpoznac P6S_UW
- wystgpienie dziatania niepozgdanego po zastosowaniu kosmetyku

K U38 U7 potrafi wyjasni¢ klientowi wybdr zabiegu kosmetycznego odpowiedniego dla P6S_UK
- jego potrzeb profilaktycznych, korekcyjnych lub upigkszajacych

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

K KO2 K1 jest gotéw podja¢ decyzje o zastosowaniu preparatu lub wykonaniu zabiegu P6S_KK
B w okreslonych okolicznosciach

K KOS K2 do realizacji zadan zawodowych w sposéb profesjonalny, przestrzegania zasad P6S_KO
- etycznych i uregulowan prawnych zwigzanych z wykonywanym zawodem

K KOG K3 zapewnienia klientowi komfortu psychicznego podczas wykonywania P6S_KO
- zabiegdw kosmetycznych

Metody weryfikacji efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do form zaje¢
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KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K1 X
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K3 X

Kryteria oceniania kompetencji studenta
Ponizej w formie syntetycznej przedstawiono wymagania minimalne dla trzech grup efektéow uczenia sie, jakie Student musi
uzyskac, aby zaliczy¢ dany przedmiot. Aby Student zaliczyt dany przedmiot wszystkie efekty uczenia sie opisane w sylabusie
muszg by¢ pozytywnie zweryfikowane przez osobe(y) prowadzaca(e) zajecia w ramach danego przedmiotu
W - WIEDZA

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student zapamietuje i odtwarza wiedze przewidziang do opanowania w ramach przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student dodatkowo interpretuje zjawiska/problemy i potrafi rozwigzac typowy problem
Bardzo dobry —Student potrafi rozwigzywac nawet ztozone problemy z danej dziedziny, potrafi dokonac syntezy,
przeprowadzi¢ wszechstronng ocene, stworzy¢ dzieto oryginalne, inspirujgce innych.
U - UMIEJETNOSCI




Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student orientuje sie w charakterze czynnosci, potrafi pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego wykonaé czynnosci/rozwigza¢ problemy dotyczgce tresci przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student potrafi samodzielnie wykonaé czynnosci/zadania/rozwigzac typowe problemy dotyczace tresci
przedmiotu
Bardzo dobry — Student posiada w petni opanowang umiejetnosé/zdolnos$¢ wykonania przewidzianych w tresciach
przedmiotu czynnosci/zadan/probleméw takze w bardziej ztozonych przypadkach.
K - KOMPETENCJE SPOLECZNE

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student biernie przyswaja tresci przedmiotu z wykazaniem zdolnosci do koncentracji uwagi i
stuchania
Dobry/Dobry + — Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dokonuje ocen wartosciujgcych wedtug kryteriéw przyjetych w
danej dziedzinie, potrafi aktywnie wspotdziata¢ w obrebie grupy
Bardzo dobry — Student dokonuje integracji postawy zgodnie z sugerowanym wzorcem, rozwija wtasny system wartosci
zawodowych i spotecznych, potrafi przyja¢ odpowiedzialnos¢ za dziatanie grupy, obejmujgc w niej przewodnictwo.

Odniesienie do efektow

Tresc przedmiotu uczenia sie (program wyktadow i pozostatych zajec) uczenia sie

WYKtAD

Rodzaje makijazu (dzienny, wieczorowy, okolicznosciowy, Slubny). Sposoby doboru
makijazu do urody klientki. Zasady korygowania mankamentéw urody za pomoca
makijazu. Zasady korygowania defektow sylwetki przy pomocy makijazu. W1, W2,
u4, Us, U7

CWICZENIA

1. Podstawowe zagadnienia zwigzane z wykonaniem makijazu. (5 godzin) W1, W2, U2, U3,
U5, U6, K1, K2

- Akcesoria uzywane w wizazu.

- Kosmetyki uzywane przez wizazystow.

- Dobdr odpowiedniej gamy kolorystycznej do typu urody klientki. W1, W2,

- Sposoby modyfikacji ksztattu twarzy za pomoca swiattocienia. U1, U2, U3,u4,Us,U6,U7
- Korygowanie mankamentéw urody przy pomocy makijazu. K1, K2, K3,

2. Makijaz dzienny. (5 godzin) W2, U1, U2, U3, U5, U6, U7, K1, K2, K3

- Zasady wykonania makijazu dziennego.

- Wykonanie makijazu dziennego dostosowanego do urody klientki.

3. Makijaz wieczorowy. (5 godzin) W2, U1, U2, U3, U5, U6, U7, K1, K2, K3

- Zasady wykonania makijazu wieczorowego.

- Wykonanie makijazu wieczorowego dostosowanego do urody klientki.

4. Makijaz $lubny. (5 godzin) W1, W2, U1, U2, U3, U4, U5, U6, U7, K1, K2, K3
- Zasady wykonania makijazu slubnego.

- Wykonanie makijazu $slubnego dostosowanego do urody klientki.

- Korekta mankamentéw sylwetki przy pomocy ubioru.

Zalecana literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa

Arct J., Pytkowska K., Kosmetyka, Wydawnictwo REA, Warszawa 2002

Dylewska-Grzelakowska J., Kosmetyka stosowana. WSIP, Warszawa 2010

Makijaz / Matgorzata Rajczykowska.- Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 2010.

Makijaz bez tajemnic / Rae Morris ; fot. Steven Chee ; [przekt. Agnieszka Wroblewska).- £6dz : Galaktyka, cop. 2012.

Perfekcyjny makijaz : dla wszystkich, od poczatkujacych po profesjonalistéw / Bobbi Brown ; wspotpr. Debra

Bergsma Otte i Sally Wadyka ; fot. Henry Leutwyler ; [przekt. Agnieszka Wrdblewska].- todz : Galaktyka, 2011.

6. Podstawy kosmetologii praktycznej / pod red. Matgorzaty Wilk-Jedrusik i Sebastiana Kuczynskiego ; Uniwersytet
Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.- Poznan : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego, 2013.

7. Red Lipstick Monster : tajniki makijazu / Ewa Grzelakowska-Kostoglu.- Wydanie 2.- Krakéw : Flow Books-Spoteczny
Instytut Wydawniczy Znak, 2018.

8. Kosmetyka ozdobna i pielegnacja twarzy : informacje o produktach kosmetycznych i ich prawidtowym stosowaniu /

vk wNe




Xenia Petsitis, Katrin Kipper ; [tt. Anna Kolbe-Panek].- Wyd. 2 pol. / pod red. Barbary Pytrus.- Wroctaw : MedPharm

Polska, cop. 2011.

Literatura uzupetniajaca

1. JonesR., Badz piekna. Sekrety makijazu, ABE Dom Wydawniczy, Warszawa 2007

2. KuB E., Stylizacja twarzy, Warszawa 2001

3. Ridiger M., Doskonaty makijaz, Poradnik dla poczatkujacych i zaawansowanych, Warszawski Dom Wydawniczy,

Warszawa 1992

4. Terri J.,, Wszystko o makijazu, Bauer-Weitbild Media Sp. z 0.0., Sp. k. Klub dla Ciebie, Zaktad Poligraficzno —

Wydawniczy POZKAL, Warszawa 2007
Zelenay E., Odkryj swdj styl i kolor, Warszawa 2002

Constantine S., Woodall T., Ksiega Kobiecych Sylwetek, Rebis Dom Wydawniczy, Poznan 2011

Koztowska-Kotodziejska K., Sztuka wizazu. Podrecznik atrakcyjnej kobiety, Wydawnictwo HELION, Gliwice 2008

5
6.
7. Kirchberger H., Make up Nowa Szkota Makijazu, KDC, Warszawa 2003
8
9

. Quant M., Ksiega Pieknosci, Oficyna Wydawnicza , Kalliope”, Warszawa 1997
10. Sokdlska E., Grgbczewski J., Makijaz fotograficzny, Estetyka, Warszawa 2008

11. Wagner J., ,Jak zosta¢ wizazystg doskonatym”, EAEA

12. Wan G., Jak dobrze wygladaé nago, Publicat Wydawnictwo, Warszawa 2008
13. Watermann G., Zingel F.,, Znajdz swdj nowy kolor, MUZA S.A., Warszawa 2003
14. Woodall T., Constantine S., Jak sie nie ubierac, Swiat Ksiazki , Warszawa 2007

15. Dotychczasowe i biezagce wydania czasopism poswieconych problematyce kosmetycznej, m.in..: Make Up,

Beauty Forum, Salon i Elegancja, Cabines.

Bilans punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela akademickiego

1.1 Udziat w wyktadach 10
1.2 Udziat w konwersatoriach -
1.3 Udziat w éwiczeniach 40
1.4 Udziat w zajeciach laboratoryjnych -
1.5 Udziat w konsultacjach 2
1.6 Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym przedmiotu 2
1.7 Inne — jakie? -
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela
1.8 - - 54
akademickiego (suma pozycji 1.1 - 1.7)
Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta podczas zajec
1.9 wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego) 2,2
(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)
Samodzielna praca studenta
51 Przygotowanie do wyktadow, éwiczen, kolokwidw, sprawozdan, raportow, prac 20
semestralnych, itp.
2.2 Realizacja samodzielnie wykonywanych zadan zlecanych przez prowadzacego 30
2.3 Przygotowanie do kolokwium koricowego z ¢wiczen/laboratorium 10
2.4 Przygotowanie do egzaminu/kolokwium koricowego z wyktaddw 11
2.5 Inne — jakie? -
2.6 Liczba godzin samodzielnej pracy studenta (suma 2.1 - 2.5) 71
27 Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach samodzielnej 28
pracy (1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS) !
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (suma 1.8+2.6) 125
Punkty ECTS za przedmiot (suma 1.9+2.7) 5

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne, w tym:



http://www.empik.com/szukaj/produkt?author=Constantine+Susannah%2C+Woodall+Trinny&start=1

Zajecia praktyczne (Wydziat Nauk Medycznych)

Zajecia o charakterze ksztattujacym umiejetnosci praktyczne (1.2 - 1.4, 2.2 i 2.5) 70

Praktyka zawodowa

taczny naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci

7
praktyczne 0
Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach zaje¢ o charakterze
ksztattujagcym umiejetnosci praktyczne 2,8

(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Uwagi

Strona internetowa
przedmiotu:

* odniesienie kierunkowych efektéw uczenia sie zgodnych z Ustawg z dnia 22 grudnia 2015 roku o Zintegrowanym
Systemie Kwalifikacji, t.j. Dz. U. 2018, poz. 2153 oraz z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8
Polskiej Ramy Kwalifikacji, Dz. U. 2018, poz. 2218.



